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今回のテーマは ８月にやるべきこと 

 
 
①何を勉強していましたか？ 

②意識していたことは何ですか？ 

③受験生に一言！！ 

学部 学科 学年  
 
① 
近くの図書館に行って勉強していました。 

解いたことのある問題集(暗記系)の 
応用問題の解き直しや、3,4年前の入試問題を
解きました。(1 年前の問題は直前期用に保存) 

AO 入試も受験予定だったので、小論文対策
も行いつつ、東北に 2 泊でボランティアにも
行きました。 

② 
基礎固めを目標にしていました。 

受験予定の大学の過去問題を通して、 
問題の傾向や形態を見ておきました。 

③ 
夏休みは大切な時期ではありますが、適度に
息抜きをして充実した日々をお過ごしくださ
い！ 

政治経済学部 国際政治経済学科 4 年 

 
 
① 
塾の自習室で勉強していました。 

数学と英語はセンター試験 5 年分を繰り返し
解いていました。 

物理と化学は基礎に不安があったので、 
問題集の間違えたところを繰り返し解き直しま
した。 

② 
気分転換として、図書館やカフェなど 
場所を変えて勉強していました。 

また，気晴らしに週 1 で友達に会って 
勉強のモチベーションを保っていました。 

③ 
夏休みは振り返るとあっという間ですが、 
いざ夏休みとなると長いので、 
モチベーション維持とやることを明確にしてみ
てください！ 

創造理工学部 環境資源工学科 4 年 

 
 
① 
学校で与えられた課題を中心に、 
1 日 10 時間勉強していました。 

過去問を 3 年分解き、傾向だけは把握して 
おきました。 

② 
自分の集中できる環境で勉強することです。 

不明点を残さないように、勉強のできる友達
と集まって部室等で勉強していました。 

③ 
受験は体力勝負だと思うので夜更かしせず、
朝型の生活習慣を身につけることをおすすめ
します！ 

先進理工学部 電気情報生命工学科 ４年 

テーマは 高校1,2 年生の夏の過ごし方 です！ 

 
 
自分に合った方法や環境で勉強を進めることが
とても大切なようですね～ 

ちなみに今日 (8 月 3 日) は 
「ビーチサンダルの日」です！ 

世界初のビーチサンダルが日本の神戸で誕生
した日です！ (ハワイあたりだと思っていました) 

 

編集後記 

@WU_kouhainavi 

Twitter Instagram 

先輩の生の声を聞いてみよう！ 

 受験の天王山到来！  

こうはいナビ 公式 SNS 

次回は 8 月 6日 ！ 


